Let's call it; ,Good luck”

Eine internationale psychoanalytische KonferenDanald Meltzer's 80. Geburtstag

Ruth und Karl Matzler

Vom 18. bis 20. Oktober dieses Jahres wurde indBama ein Geburtstagsstandchen gesungen,
wie es internationaler kaum hatte ausfallen konders. aller Welt, von Bombay tber Lima bis
Oslo, kamen an die 200 Gratulanten angereist, umaldo Meltzer, der sich selber als
chronischen ,troublemaker” bezeichnet, nicht nut einer ungewdhnlichen Tagung, sondern
auch mit einer 80 Kerzen schweren Torte und einata-Giner, welches in einen ausgelassenen
katalanischen Tanzabend mindete, ihre Reverenengisen. Was ist das fur ein Mann, der ein
so hohes Mall an Sympathie und Interesse auf sadfit zind seiner ebenfalls anwesenden
Lebensgefahrtin Catharine Mac Smith immerhin versipen hat ,116 Jahre alt* zu werden?

Gar nicht glticklich tber so viel mystifizierendergerung (wie er selber kritisch anmerkte), liefl3
sich der einstige Analysand von Melanie Klein, Sehivon Wilfred Bion und Roger Money-
Kyrle sowie maRgeblicher Reprasentant der postkleischen Psychoanalysewei Tage lang
Zeit, um schlie3lich dem gespannt wartenden Plermum Abschluss der Tagung, mit einigen
wenigen pointierten Satzen seine psychoanalytisizhieing darzulegen. Angesichts seines hohen
Alters und seiner sichtbar angegriffenen Gesundhigitte dies wie ein Verméchtnis und liel3 so
manchen der spanischen und stidamerikanischen Kolley denen Meltzer seit vielen Jahren
der Supervision und des theoretisch-klinischen &usthes besonders herzliche Beziehungen
pflegt, die Augen feucht werden. Auf die anfangstgite Frage nach dem Thema seines
Vortrages antwortete er gewohnt lakonisch, daselbiges erst hinterher wisse, um am Ende zur
allgemeinen Erheiterung mit ,Let’s call it: Goodthkti dem Bediirfnis nach Ubertitelung seiner
improvisierten Rede gerecht zu werden. Wer an dieStelle elaborierte theoretische
Uberlegungen erwartet hatte, wie sie seine Haupivgder psychoanalytische ProzeR®, ,Sexual
States of Mind"“, , Traumleben*, seine Arbeit Ubend@esthetic Conflict* (,The Apprehension

of Beauty...") oder ,The Claustrum“ kennzeichneryrde jedoch enttauscht. Vielmehr sprach
Meltzer sehr personlich dber den ihm eigenen Zugangseinen (haufig psychotischen)
Patienten, der, ahnlich einer abenteuerlichen Ektdesreise, ohne voreilige Kategorisierungen

auskommen miuisse und bei dem es darauf ankame,aabbsnoch so scheinbar Fremde und
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Befremdliche im Gegenuber vorbehaltlos anzunehmeeh werstehen zu wollen, wobei die
Analyse der verschiedenen Formen der ,projektivaemtifizierung” in jedem Falle das Mittel
der behandlungstechnischen Wahl sei. Dabei dupgoch sowohl der Analytiker, als auch sein
Patient durchaus ,Spal3 haben*, wie auch Meltzéresedein Leben lang mit grof3tem Vergniigen
Unbekanntes erkundet hatte! Schlie3lich ertffnetmim durch die gemeinsame Arbeit neue,
asthetische Raume, womit bislang ungeahnte QueleanlLebensfreude und der Kreativitat
erschlossen wirden. Aber auch der unbestechlidiok Bl hassliche Abgrinde (und hier drangte
sich dem ,Meltzer-festen* Zuhdrer unwillkirlich sei Claustrum-Theorie auf, die es an
Beklemmung nicht fehlen lasst) bliebe beiden Bigieih dabei nicht erspart. So wie sein Vortrag
erst am Schluss einen Titel bekame, so wisse dr atgt am Ende einer psychoanalytischen
Behandlung, auf wen und was er sich da eigentlidgetassen hatte, und zu solch einem
Unterfangen brauchte man nun wahrlich ,Viel Gluck".

Diese unvoreingenommene Haltung der absichtslos#ani@it und des unkonventionellen
.Geschehenlassens”, die Meltzer in Barcelona einmelr postulierte und die impliziert, dass
sich seine differenzierte Theoriebildung ausschtbl3aus evidentem klinischem Material
speisen sollte (was in der psychoanalytischen dfitierdurchaus nicht selbstverstandlich ist),
durfte auch der Grund daflr sein, dass er sich aufdseines Lebens immer mehr jenseits des
psychoanalytischen mainstreams bewegt hat und aus Bditischen Psychoanalytischen
Vereinigung ausgetreten ist, weil sie ihm, naclee@n Aussagen, ,zu wenig tolerant und zu
autoritar® geworden sei. Dartber hinaus hielt embaimt an der grof3en Bedeutung der
.Konkretheit von Teilobjekten“ fest. Ein Umstanderdihn ebenfalls von seinen arrivierten
Kollegen in der Britischen Vereinigung trennte. Wiasn die &uf3ere Form der Aneignung
psychoanalytischen Wissens angeht, so schwebt statt, kanonisierter Ausbildungsrichtlinien,
die nicht selten (und in der Vergangenheit von cl@edenen Seiten oft genug kritisiert) zur
leblosen Wissensverwaltung gerinnen, ein kreatiygglier-System“ vor. An Psychoanalyse
Interessierte treffen sich an verschiedenen Ouengemeinsam ihre Arbeit zu diskutieren und
sich in immer wieder neuen Konstellationen zu dpsetien Fragestellungen auszutauschen; so
geschehen, in der ersten Meltzer-Konferenz anthsdeines 75. Geburtstages 1997 an der
Tavistock Clinic in Londor, vor zwei Jahren in Florenz und in diesem Jahrie@lith in
Barcelona (organisiert von der ,Grupo Psicoanalitie Barcelona®), mit dem Titel: ,Generation
of meaning in the analytical experience: Mystemybtilence and passion®.

Die auf 200 Teilnehmer begrenzte zweisprachige &a@miz (Englisch/Spanisch; aber in
Wirklichkeit ging es zuweilen ziemlich ,babylonisceprachverworren zu) bot keinen bequemen
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»ragungstalk®, keine eitlen Frontalvortrage, die maugunsten der schénen Hafenstadt auch
einmal hatte ausfallen lassen kénnen, weil sie lminnegendwann als Buch erscheinen wirden,
nein: ,Selber-Schreiben”, ,Selber-Lesen“ und ,SelBenken“ waren hier gefragt! Die
Teilnehmer waren dazu aufgerufen worden, bereitsVionfeld der Tagung ein Papier mit
(beispielsweise) einer Fallvignette zu einem bastiem Themenbereich einzusenden. Diese
wurden dann vorher via Internet an alle Teilnehmverschickt, die sich wiederum in
verschiedene Arbeitsgruppen mit speziellen, auf détmtergrund der Meltzerschen
Theoriebildung formulierten Schwerpunktthemen eigén konnten. Die entsprechenden Papiere
sollten, so die Idee der ,Grupo Psicoanalitico“nviden Gruppenteilnehmern berevsr der
Konferenz gelesen werden, sodass man gemeinsame vdadiber diskutieren kdnnen. Der
Dialog, nicht der Monolog stand im Vordergrund!

Um es kurz zu machen: Das Engagement war beeinglndgldie Thesenpapiere zahlreich und
vielfaltig (sowohl inhaltlich, als auch was den Wmn§ der einzelnen Papiere anging), aber die
Zeit war - von allen immer wieder leidvoll beklagtviel zu kurz, um das ganze Material zu
bearbeiten. Allerdings soll die Diskussion nichtt der Tagung enden, sondern Uber eine
entsprechende Vernetzung im Internet weitergehen.

Wichtiger erschien uns jedoch der personliche Kidnmait Kollegen aus den verschiedensten
Landern, der einer alten Vernetzungsidee der psyagtischen Bewegung zu ungewohnt neuer
Aktualitat verhalf. Besonders hervorzuheben istdiessem Zusammenhang, wie beispiellos
herzlich und interessiert die zwei 6sterreichiscAealytiker aus ,Salzburgo“ von den Spaniern
und Suddamerikanern in ihren Kreis aufgenommen wordand. Und diese unmittelbare
Aufgeschlossenheit mag wohl auch den zuweilen miére etwas sproden britischen Humor
aufwartenden Wahl-Englander Donald Meltzer immereder dazu veranlasst haben, die
Kontinente zu Uberqueren und das Inseldasein sowahiz konkret, als auch in seinen
Denkbewegungen zu uberwinden. Dafir wurde ihm ardeEtler Tagung soviel aufrichtiger
Dank ausgesprochen, wie man ihn sich nach einemgetanarbeitsreichen Leben wohl nur

winschen kann!
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